
 

 
1 
 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

1 
io 

leggere 
messaggi 

 

giocare a calcio navigare su 
internet 

 

aiutare in casa 
(im Haushalt helfen) 

incontrare gli 
amici 

 

dormire a lungo 

2 
tu 

scrivere 
commenti 

fare una 
passeggiata 

(Spaziergang) con il 
mio cane (Hund) 

 

telefonare agli 
amici 

studiare per la 
scuola 

uscire con gli 
amici  

giocare a 
pallavolo 
(Volleyball)/ a 

tennis/ ~ con i 
videogiochi 

 

3 
lui, lei, 

Lei 
 

fare jogging navigare su 
internet 

 

fare una partita a 
carte 

suonare il 
pianoforte/ ~ la 

chitarra 
 

andare in 
bicicletta 

 

lavorare  

4 
noi 

guardare la tv/ 
~un film 

 

disegnare 
 

andare al cinema/ 
~ in discoteca 

 

cantare (singen) ballare  praticare sport 
di squadra 

(Mannschaftssport) 

 

5 
voi 

chattare con 
gli amici 

 

fare shopping 
 

ascoltare musica 
classica/ ~ musica 

rock 
 

andare a un 
corso di 
svedese 

ascoltare musica  scrivere un blog 

6 
loro 

studiare con 
gli amici 

 

andare a mangiare 
una pizza  

fare sport leggere un libro scrivere una 
lettera 

andare a 
cavallo (reiten) 

               

Ieri mattina, …/ ~ pomeriggio, …/ ~ sera, …    Esempi:     

Stamattina, …/ Nel pomeriggio, …      1, 4 : Ieri sera, ho aiutato in casa.  

Sabato mattina, …  / Domenica, … ~ pomeriggio, … ~ sera, …  4, 3: Domenica scorsa, siamo andati al cinema. 

Lunedì scorso, … / Martedì ~, … Domenica scorsa, …      

andare: Sono andato,-a …  

uscire: Sono uscito,-a …  

 


