Wie ich Texte lesen kann
(Lesetechniken)

Uberfliegendes Lesen

> Mein Ziel ist mir einen Uberblick tber ein bestimmtes Thema oder
einen Text zu verschaffen, z.B. Haustiere.

» Dazu muss ich wissen, wovon ein Text handelt und ob er geeignet
ist. Ich Uberfliege den Text, d.h. die Augen wandern schnell Gber
den Text. Ich beachte besonders die Uberschriften, Bilder und einige
Textstellen, die Uber das Thema informieren.

Ich darf weder Wort fiir Wort noch Zeile fiir Zeile lesen.

Suchendes Lesen

> Ich habe einen Leseauftrag und suche ganz bestimmte
Informationen (z. B. Ernahrung von Hunden). Mein Ziel ist es so
schnell wie moglich passende Textstellen zu finden.

> Dabei wechsle ich standig zwischen dem schnellen tberfliegenden
Lesen, wenn der Textabschnitt keine geeigneten Informationen
enthalt, und dem genauen Lesen, wenn ich Informationen zum
Auftrag gefunden habe.
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» Mein Ziel ist das Erkennen von Erklarungen, Begrindungen oder
Zusammenhangen innerhalb des Textes je nach Leseauftrag.

» Dazu lese ich den Textabschnitt langsam und genau, wenn notig
mehrmals. Dabei stelle ich mir selbst Fragen, die ich mit Hilfe des
Textes beantworten will.
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» Ich lese, weil ich Spafd am Lesen habe. Dabei kann ich mein by

Lesetempo selbst bestimmen. Mal lese ich schneller, mal
langsamer, je nachdem, wie stark mich eine Stelle interessiert.
Meistens lese ich ziigig, wobei ich den Sinn gut erfassen kann.
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