www.mauswiesel.bildung.hessen.de

Die unsichtbare Unbekannte - Luft!

Das Zwerchfell - ein Muskel zum Atmen

Wir atmen Luft mit
Sauerstoff (O2) iiber
Mund oder Nase ein.

Wir atmen Luft
mit Kohlen-
dioxid (CO2)
liber Mund oder
Nase aus.

Die Lunge besteht
aus einem rechten

und einem linken
Lungenfliigel. /ﬁ

An dieser Stelle sitzt
eigentlich das Herz.

Damit es Platz hat, ist
der linke Lungenfliigel
kleiner als der rechte.

Schema der
Atemorgane

Kehlkopf

Luftrohre

Die Luftréhre
verzweigt sich
zu Bronchien.

Die Bronchien verzweigen
sich immer mehr und
immer feiner. An ihren
Enden sitzen die Lungen-
bldschen.

Um die Lungenbldschen
spannt sich ein Netzt aus
feinen Adern. Das Blut in
den Adern transportiert
O: in den Korper und CO2
zur Lunge.

Das Zwerchfell ist unser wichtigster Atemmuskel.
Es sitzt wie eine groBe Kuppel zwischen Bauchraum
und Brustraum.

Wenn sich das Zwerchfell anspannt, atmen wir ein.

Wo entsteht Unterdruck, wenn sich das Zwerchfell anspannt?
Wie kommt die Luft in unsere Lunge?

Erkldre! Du kannst schreiben und auch dazu zeichnen!
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